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PARTE | - DO CONTRATO

Clausula 1.2- Objeto
O presente Caderno de Encargos compreende as cldusulas a incluir no contrato a celebrar na sequéncia do

procedimento pré-contratual que tem por objeto principal a “Aquisicdo de servigos para a elaboragdo projetos de
arquitetura e especialidades para o Destacamento e Posto Territorial da GNR dos Carvalhos - Requalificagdo e
Ampliacao das instalagées no Municipio de Vila Nova de Gaia” de acordo com as especificagBes técnicas, definidas no

Programa Preliminar e respetivos Anexos apensados ao presente Caderno de Encargos.

Clausula 2.2- Contrato
1 — O contrato é composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus anexos.

2 — O contrato a celebrar integra ainda os seguintes elementos:

a) Os suprimentos dos erros e das omissoes do Caderno de Encargos identificados pelos concorrentes, desde que
esses erros e omissdes tenham sido expressamente aceites pelo drgdo competente para a decisdo de contratar;

b) Os esclarecimentos e as retificagdes relativos ao Caderno de Encargos;
c) O presente Caderno de Encargos;
d) A Proposta Adjudicada;
e) Os esclarecimentos sobre a Proposta Adjudicada prestados pelo Adjudicatario.

3 — Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no niumero anterior, a respetiva prevaléncia é determinada
pela ordem pela qual ai sdo indicados.

4 — Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.2 2 e o clausulado do contrato e seus anexos,
prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto no artigo 99.2 do
Cddigo dos contratos Publicos e aceites pelo adjudicatdrio nos termos do disposto no artigo 101.2 desse mesmo

diploma legal.

Clausula 3.2- Prazos
1 - O contrato resultante do presente procedimento tem inicio na data da sua outorga e mantém-se em vigor até a

realizacdo total da prestacdo dos servicos contratados de acordo com o prazo indicado no nimero 2 da presente
Clausula, sem prejuizo das obrigacdes acessdrias que devam perdurar para além da cessagdo do contrato.
2 - O prestador obriga-se a prestar os servigos de acordo com as seguintes fases e prazos:
a) Fase | — Levantamentos e Estudos Preliminares, a realizar no prazo de 20 dias apds a celebragdo do contrato;
b) Fase Il — Projeto Base, a realizar no prazo de 30 dias apds a aprovacado pela entidade adjudicante da Fase |;

c) Fase lll — Projetos de execucgdo, a realizar no prazo de 45 dias apods a aprovagdo pela entidade adjudicante da
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Fase ll;

d) Fase IV —toda a fase de formacgdo de contrato e realizagdo da obra para assisténcia técnica.

Clausula 4.2 - Prego base

1 - O prego base, para efeitos do presente procedimento, é de € 74.000,00 (setenta e quatro mil euros), acrescido de
IVA a taxa legal, correspondendo ao prego maximo que a Entidade Adjudicante se dispde a pagar pela execugao de
todas as prestagGes que constituem o objeto do contrato.

2 - O prego base mencionado no numero anterior foi determinado em fun¢do da ponderagdo dos valores obtidos através
de consulta preliminar ao mercado, realizada ao abrigo do disposto no artigo 35.2-A do CCP.

3 - Aiinformagdo pertinente resultante da consulta preliminar ao mercado referida no ndmero anterior serd, caso seja
expressamente solicitada, disponibilizada a todos os concorrentes do procedimento, o que ocorrerd apds o termo
do prazo para a apresentacdo das propostas, de acordo com a orientacdo técnica n.2 04/CCP/2019, datada de

11/07/2019 do Instituto dos Mercados Publicos, do Imobiliario e da Construgéo, I.P. (IMPIC).

Clausula 5.2- Obrigagoes principais do prestador de servigos
1 - Sem prejuizo de outras obrigacOes previstas na legislagdo aplicavel, no presente Caderno de Encargos ou nas

clausulas contratuais da celebracdo do contrato, decorrem para o prestador de servicos as seguintes obrigacdes

principais:

a) Obrigagdo da prestagdo do servigo, de acordo com os requisitos definidos neste caderno de encargos e demais
documentos contratuais;

b) Obrigacdo de garantia da prestagdo do servigos;

c) Obrigagdo de concluir a realizagdo dos trabalhos contratados e de assisténcia técnica em obra, nos termos da
Portaria n.2 701-H/2008, de 29 de julho.

2 - O prestador de servigos fica ainda obrigado, designadamente, a recorrer a todos os meios humanos, materiais e
informaticos que sejam necessarios e adequados a prestac¢do do servigo, bem como ao estabelecimento do sistema
de organizagdo necessdrio a perfeita e completa execugdo das tarefas a seu cargo.

3 - O prestador de servigos deve garantir as condi¢Oes de seguranca e saude do trabalho a todos os seus colaboradores,
cumprindo a legislacdo aplicavel nesta matéria, nomeadamente evidenciando a identificacdo de perigos e avaliagao
de riscos dos trabalhadores que exercem fungdes na Autarquia, e as respetivas apdlices de seguros de acidentes de
trabalho.

4 - Obriga-se também o prestador de servigos a possuir todas as autorizagGes, consentimentos, aprovacgdes, registos e

licengas necessarios para o pontual cumprimento das obrigagdes assumidas no contrato.
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Clausula 6.2- Objeto do dever de sigilo
1 - O prestador de servigos deve guardar sigilo sobre toda a informacdo e documentagdo, técnica e ndo técnica,

comercial ou outra, relativa ao Municipio de Vila Nova de Gaia, de que possa ter conhecimento ao abrigo ou em
relagdo com a execugdo do contrato.
2 - A informagdo e a documentagdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a terceiros, nem objeto
de qualquer uso ou modo de aproveitamento que n3do o destinado direta e exclusivamente a execugdo do contrato.
3 — Exclui-se do dever de sigilo previsto a informag¢do e a documentagao que fossem comprovadamente do dominio
publico a data da respetiva obtengdo pelo prestador de servigos ou que este seja legalmente obrigado a revelar, por
forga da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou outras entidades administrativas

competentes.

Clausula 7.2- Prazo do dever de sigilo
O dever de sigilo mantém-se em vigor até ao termo do prazo de 2 anos a contar do cumprimento ou cessag¢do, por

qualguer causa, do contrato, sem prejuizo da sujeicdo subsequente a quaisquer deveres legais relativos,
designadamente, a protecdo de segredos comerciais ou da credibilidade, do prestigio ou da confianca devidos as

pessoas coletivas.

Clausula 8.2- Prego contratual
1 — Pela prestagao de servigos objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais obrigagdes constantes do

presente Caderno de Encargos, o Municipio de Vila Nova de Gaia deve pagar ao prestador de servigos o preco total
constante da proposta adjudicada, acrescida de IVA a taxa legal em vigor, se este for legalmente devido.

2 —0 prego a que se refere o numero 1 é dividido pelas diversas fases de execugdo do contrato, nos seguintes termos:
a) 15% do preco com a conclusdo da Fase | — Levantamentos e Estudos Preliminares;

b) 30% do preco com a conclusdo da Fase Il — Projeto Base;
¢) 45% do prego com a conclusdo da Fase lll — Projetos de execugao;
d) 10% do preco para a Fase IV — Assisténcia Técnica.

3 — O preco referido no nimero anterior inclui todos os custos, encargos e despesas cuja responsabilidade ndo esteja
expressamente atribuida ao contraente publico, nomeadamente os inerentes a prestacdo de servigos objeto do
contrato para o respetivo local de prestagdo, bem como quaisquer encargos decorrentes da utilizagdo de marcas
registadas, patentes ou licengas.

4 — Na&o havera lugar a revisdo de precos.
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Clausula 9.2- Condi¢des de pagamento
1 - As quantias devidas pelo Municipio de Vila Nova de Gaia, nos termos da clausula anterior, devem ser pagas no prazo

de 60 (sessenta) dias apds a recegdo, pelo Municipio de Vila Nova de Gaia, das respetivas faturas, as quais s6 podem
ser emitidas apds o vencimento da obrigagdo respetiva.

2 - Para os efeitos do nimero anterior, a obrigagdo considera-se vencida com a prestagdo dos servigos faseada definida
para cada Fase objeto do contrato, nos seguintes termos e sem prejuizo do disposto no numero seguinte:

a) 15% apds a conclusdo da Fase | — Levantamentos e Estudos Preliminares;
b) 30% apds a conclusdo da Fase |l — Projeto Base;

c) 45% apds a conclusdo da Fase lll — Projetos de execugdo e

d) 10% para a Fase IV — Assisténcia Técnica.

3 - O pagamento referente a Assisténcia Técnica prevista como Ultima fase de execucdo do contrato, deve ser paga no
prazo maximo de 3 anos, contados da celebragdo do contrato, se ndo ocorrer em momento prévio.

4 - Em caso de discordancia por parte do Municipio de Vila Nova de Gaia, quanto aos valores indicados nas faturas, deve
este comunicar ao prestador de servigos, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o prestador de servigos
obrigado a prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder a emissdo de nova fatura corrigida.

5 - Desde que devidamente emitidas e observado o disposto no numero 1, as faturas sdo pagas por transferéncia
bancaria para a Instituicdo de crédito indicada pelo prestador de servigos ou através de emissdo de cheque.

6 - Em caso de atraso do contraente publico no cumprimento de obrigagdes pecuniarias, tem o contraente direito aos
juros de mora sobre o montante em divida a taxa legal fixada para o efeito pelo periodo correspondente a mora,
nos termos do artigo 326.2 do CCP, com a nova redagdo dada pela Lei n.2 3/2010, de 27 de abril.

7 - As faturas, em conformidade com o disposto no Cddigo dos Contratos Publicos e nos termos do Decreto-Lei n.2
123/2018, de 28 de dezembro, e subsequentes alteracbes, podem ser enviadas eletronicamente por uma das
seguintes formas:

i. através de Intercambio Eletrénico de Dados (EDI), tendo selecionado a empresa YET - Your Electronic
Transactions, Lda. para o fornecimento da solucdo de tratamento de faturas eletrénicas;

ii. através de email, sendo que neste caso, devem enviar as faturas eletrénicas para faturas@cm-gaia.pt,

anexando o respetivo PDF da fatura (assinado digitalmente) e o ficheiro XML (ver nota seguinte).
7.1. O tratamento das faturas remetidas através de email, endereco supra referido, é um processo automatizado,
pelo que o email devera ser remetido contendo em anexo um ficheiro PDF assinado e um ficheiro XML no formato
UBL 2.1 (modelo CIUS-PT preferencialmente), sendo que se ndo se enquadrar nestes parametros o sistema de
gestdo nao fard o devido processamento.
A entidade competente para prestar algum esclarecimento adicional sobre esta matéria é a Pl — Portugal

Informatico (YET - Your Electronic Transactions), a data, empresa responsdvel pela solugdo adotada pelo Municipio
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para rececdo e tratamento de faturas eletrdnicas, sendo disponibilizada a informagdo técnica que se revele
necessaria.

7.2. Caso, ainda, ndo seja obrigatdrio o envio eletrdénico de faturas, poderdo as mesmas ser enviadas por correio
postal ou, alternativamente, em PDF para o email gam@cm-gaia.pt, mantendo o original disponivel caso seja
solicitado o seu envio para efeitos de auditabilidade.

7.3. Amesma fatura nunca devera ser enviada por mais do que um dos meios acima descritos, sob pena da

duplicagdo da tramitagdo com eventuais reflexos no respetivo processo tendente a conferéncia e pagamento.

Clausula 10.2- Penalidades contratuais
1 - Pelo incumprimento de obrigacdes emergentes do contrato, o Municipio de Vila Nova de Gaia pode exigir do

prestador de servicos o pagamento de uma pena pecuniaria, de montante a fixar em fungdo da gravidade do
incumprimento.

2 - Pelo incumprimento de qualquer um dos prazos de execugdo e dos niveis de servigo fixados a entidade adjudicante
pode aplicar ao adjudicatario uma pena pecuniaria até € 50,00 (cinquenta euros) por dia util de atraso.

3 - Em caso de resolugdo do contrato por incumprimento do prestador de servigos, o Municipio de Vila Nova de Gaia
pode exigir-lhe uma pena pecunidria de até 10% do prego contratual.

4 - Na determinagdo da gravidade do incumprimento, o Municipio de Vila Nova de Gaia tem em conta, nomeadamente,
a duragdo da infragdo, a sua eventual reiteragao, o grau de culpa do prestador de servigos e as consequéncias do
incumprimento.

5 - O Municipio de Vila Nova de Gaia pode compensar os pagamentos devidos ao abrigo do contrato com as penas
pecuniarias devidas nos termos da presente clausula.

6 - As penas pecuniarias previstas na presente cladusula ndo obstam a que o Municipio de Vila Nova de Gaia exija uma

indemnizagao pelo dano excedente.

Clausula 11.2- Resoluc¢ao do contrato
1 — O contrato pode ser resolvido por qualquer das partes em caso de incumprimento definitivo, grave ou reiterado, e

culposo por uma das Partes das obriga¢des por si assumidas no contrato, nos termos gerais de Direito, sem prejuizo
das correspondentes indemnizac¢des legais a que houver lugar.

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior, a Parte ndo culposa comunicara por escrito a ocorréncia da situagao
de incumprimento suscetivel de gerar resolucdo contratual, concedendo a contraparte um prazo ndo inferior a 10
dias para que aquela reponha a situagdo de incumprimento, sem o que, o incumprimento se tornara definitivo e
determinara a resolugdo contratual, nos demais termos gerais de Direito.

3 - O contrato pode também ser resolvido através do Municipio de Vila Nova de Gaia caso se verifique alguma das
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seguintes situagdes, as quais sdo desde ja entendidas como situagdes de incumprimento grave e culposo por parte
do prestador dos servigos:
a) Quando ndo se verificar a disponibilizagdo dos servigos acordados nas datas fixadas pelas partes, por causa direta
e exclusivamente imputavel ao prestador dos servigos;
b) Quando se verificar reiterada inobservancia das disposi¢des do contrato ou ma-fé do prestador dos servigos;
c) Prestagdo de falsas declaragdes;
d) Estado de faléncia ou insolvéncia;
e) Cessacdo da atividade;
f) Condenacdo, por sentenca transitada em julgado, por infragdo que afete a idoneidade profissional do prestador
de servigos e desde que ndo tenha ocorrido reabilitagdo judicial.

4 - O direito de resolugdo referido no nimero anterior exerce-se mediante declaracdo escrita enviada ao prestador de
servigos.

5 - O prestador de servigos pode resolver o contrato nos casos previstos no artigo 332.2 do CCP.

6 - O contraente publico pode ainda resolver o contrato, a titulo sancionatdrio, nos casos de incumprimento do
cocontratante previsto no artigo 333.2, por razGes de interesse publico nos termos do artigo 334.2 e ainda por

alteragdo anormal e imprevisivel de acordo o disposto no artigo 335.2 do CCP.

Clausula 12.2 - Cessao da posi¢ao contratual
1 - A cessdo da posicdo contratual do adjudicatario carece sempre de autorizacdo da entidade adjudicante e rege-se

pelo preceituado nos artigos 316.2 a 318.2 do CCP.

2 - Em caso de incumprimento pelo cocontratante, das suas obrigagdes, que redina os pressupostos para a resolugdo do
contrato, o contraente publico pode determinar a cessdo da posi¢do contratual, nos termos do disposto no artigo
318.2-A do CCP.

3 - No caso do numero anterior, a execugdao do contrato ocorre nas mesmas condigOes ja propostas pelo cedente no

procedimento pré-contratual original.

PARTE Il - CONDICOES DE EXECUCAO DO CONTRATO

Clausula 13.2 - Local e conformidade da presta¢ao de servigos
1 - Os servigos objeto do contrato devem ser prestados de acordo com o estipulado no Programa Preliminar anexo ao

presente Caderno de Encargos.
2 - Os servicos objeto do contrato devem ser prestados de acordo com as clausulas técnicas anexas ao presente Caderno

de Encargos.
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3 - Sempre que solicitado, o prestador de servicos obriga-se a disponibilizar, simultaneamente com os relatdrios
periddicos dos trabalhos, todos os documentos em lingua portuguesa, que sejam necessarios para a boa e integral
utilizagdo ou funcionamento daqueles.

4 - S3o da responsabilidade do prestador de servigos objeto do contrato todas as despesas e custos com transporte

inerentes a prestacgdo de servigo.

Clausula 14.2- Inoperacionalidade, defeitos ou discrepancias
1 — No caso de os servigos objeto do contrato ndo comprovarem a sua total operacionalidade, bem como a sua

conformidade com as exigéncias legais, ou no caso de existirem defeitos ou discrepancias com as caracteristicas e
especificagbes definidas no presente Caderno de Encargos, o Municipio de Vila Nova de Gaia deve disso informar,
por escrito, o prestador de servigos.

2 — No caso previsto no nimero anterior, o prestador de servigos deve proceder, a sua custa e no prazo razoavel que
for determinado pelo Municipio de Vila Nova de Gaia, as reparagdes ou substituicGes necessarias para garantir o

cumprimento das exigéncias legais e das caracteristicas e especificages exigidas.

Clausula 15.2- Patentes, licengas e marcas registadas
1 - Os contraentes garantem que respeitam as normas relativas a propriedade intelectual e industrial, designadamente,

direitos de autor, licengas, patentes e marcas registadas, relacionadas com o hardware, software e documentagdo
técnica que utilizam no desenvolvimento da sua atividade.

2 - O Municipio de Vila Nova de Gaia ndo assume qualquer responsabilidade por Infracdes cometidas pelo prestador
dos servigos, no ambito da execugdo do contrato, relativamente a direitos de propriedade intelectual e industrial,
relacionados com o hardware, software e documentagdo técnica por este utilizado, cujos direitos e autorizagdes

legais para o efeito devam por ele ser assegurados.

Clausula 16.2 — Seguros
1 - E da responsabilidade do prestador de servicos a cobertura, através de contratos de seguro, dos seguintes riscos:

a) Seguro de acidentes de trabalho nos termos legais;
b) Seguro de responsabilidade civil da atividade.
2 — O Municipio de Vila Nova de Gaia pode, sempre que entender conveniente, exigir prova documental da celebragao

dos contratos de seguro referidos no numero anterior, devendo o prestador fornecé-la no prazo de 10 dias.

Clausula 17.2 - Protecao de dados pessoais
1 - Constituem obrigac¢des do prestador, no que especificamente diz respeito a protecdo de dados pessoais:
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a) Utilizar os dados pessoais, objeto de tratamento, exclusivamente para as finalidades previstas no contrato,
nado podendo em caso algum utilizar os dados para fins proprios;

b) Dar cumprimento as instru¢es que possam, no ambito da execugdo do contrato, ser emitidas pela entidade
adjudicante, enquanto responsavel pelo tratamento, para tratamento dos dados pessoais;

c) Disponibilizar a entidade adjudicante, periodicamente, todas as informagGes necessarias para demonstrar o
cumprimento das regras de protecao de dados;

d) N&o partilhar os dados pessoais com terceiros, exceto no caso de autorizagdo expressa da entidade
adjudicante, ou decorrente de obrigacdo legal;

e) Manter sigilo referente aos dados pessoais a que tenha acesso no ambito do contrato;

f) Garantir que pessoas autorizadas a tratar os dados pessoais se comprometem a respeitar a confidencialidade
e adotar as medidas de seguranga correspondentes.

2 - Cada uma das partes obriga-se a notificar a respetiva contraparte de forma imediata, e em qualquer circunstancia
antes do prazo de 72 horas, por escrito e preferencialmente através de correio eletrénico, das violagdes de
seguranga ocorridas no ambito do contrato.

3 - Para o efeito do disposto no nimero anterior deve anexar-se toda a informacdo relevante,designadamente a
descri¢do da natureza da violagdo de seguranga, bem como a descrigdo das possiveis consequéncias da mesma e
ainda das medidas adotadas ou propostas para portérmino a violagdo de seguranga ou mitigar possiveis efeitos
negativos. Caso ndo seja possivel enviar a informacdo simultaneamente, a mesma sera expedida gradualmente.

4 - Finda a vigéncia do contrato, o prestador tem a obrigacdo de eliminar os dados pessoais que tenham sido objeto
de tratamento no ambito do mesmo, bem como eliminar quaisquer outras copias existentes, devendo para o

efeito enviar um comprovativo para a entidade adjudicante.

Clausula 18.2 — Avaliagao de Fornecedores
1 — Aquando da rececdo da ultima fatura e no ambito do Sistema de Gestdo da Qualidade, é feita a avaliagdo de cada

prestador / fornecedor referente a toda a execugdo do contrato, de acordo com os critérios disponiveis no site do

Municipio (https://www.cm-gaia.pt/pt/informacao/compras-publicas/criterios-de-avaliacao-de-fornecedores/).

2 — O resultado obtido em cada contrato sera disponibilizado na plataforma de Contratac¢do Publica no campo “avaliagdo
do procedimento” correspondente, sendo anualmente notificados (via plataforma eletrénica) da média dos

resultados obtidos.

Clausula 19.2 Acompanhamento da execu¢do do contrato
1 - E nomeado um Gestor de Contrato com a fun¢do de acompanhar permanentemente a execucdo do contrato,

verificando o cumprimento das obriga¢des contratuais das partes, nos termos do disposto nos artigos 290.2 - A
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do CCP.
2 —Sempre que o contrato ndo seja reduzido a escrito, é dado conhecimento da identificagdo do Gestor de Contrato
e respetivos contactos através de notificagdo, por escrito, referente a requisi¢do / nota de encomenda / pedido

de a remeter ao Adjudicatario.

PARTE Il - DISPOSIGOES FINAIS

Clausula 20.2- Foro competente
Para resolugao de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do tribunal administrativo e

fiscal do Porto, com expressa rendncia a qualquer outro.

Clausula 21.2- Comunicagodes e notificagoes
1 — Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagdes e comunicagGes entre as partes do

contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cddigo dos Contratos Publicos, para o domicilio ou sede
contratual de cada uma, identificados no contrato.

2 — Qualquer alteragao das informagGes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada a outra parte.

Clausula 22.2- Contagem dos prazos
Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.

Clausula 23.2 Produgao de efeitos
Nos termos do artigo 127.2 do Cédigo dos Contratos Publicos, o contrato produz efeitos na data da sua publicitagdo no

portal da Internet dedicado aos contratos publicos.

Clausula 24.2- Legislacao aplicavel
O contrato é regulado pela legislacdo portuguesa.
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Destacamento e Posto Territorial da GNR Carvalhos — Requalificagao e Ampliagao
das Instalagoes

1. AMBITO | OBJETO | ENQUADRAMENTO

O Posto da GNR dos Carvalhos, constituido por dois grupos funcionais, Destacamento Territorial e Posto
Territorial, encontra-se implantado no R/C da ala sul do Edificio Municipal, designado de Lar Juvenil dos
Carvalhos, edificio de longa data, abrangendo ainda uma construcao edificada ha aproximadamente 40 anos.
Localiza-se na Av. Dr. Moreira de Sousa, antiga Nacional n.2 1, numa zona de enorme confluéncia face a rede
vidria, edificagdes e servigos existentes.

O Posto da GNR foi instalado neste edificio em 2003, em resultado de obras de adaptacdo realizadas pelo
Municipio para o efeito. No entanto, as atuais instalacées encontram-se descontextualizadas em face das
necessidades do Posto e significativamente degradadas, fruto da idade do edificio, ao seu uso intensivo bem
como a falta de conservacdo ao longo dos Ultimos anos. Nesta conformidade, ndo apresentam as minimas
condicBes de utilizacdo e de seguranca que um Posto desta natureza devera dispor.

Pretende-se com a presente intervencdo reabilitar parte do edificio principal, edificio com caracteristicas
arquitetdnicas marcantes na paisagem urbana do local, por forma a dotar o Posto das necessarias condigdes
de utilizagcdo e de seguranca. A intervencgao incidird, fruto do programa estabelecido pelo Ministério da
Administragdo Interna, sobre os dois pisos da ala sul do edificio principal, efetuando-se a demoligdo do corpo
adogado ao mesmo na parte sul, dado ter sido construido ha sensivelmente 40 anos e se encontrar
extremamente degradado e descontextualizado da arquitetura original.

A presente interven¢do ampliard em mais de 50% as atuais instalagdes do Posto, bem como a redefini¢do das
areas envolventes, prevendo-se para o efeito uma nova acessibilidade pelo novo arruamento construido a
sul, evitando-se assim a saida direta para a sempre movimentada Av. Dr. Moreira de Sousa, tornando o
equipamento independente e de facil acesso.

O projeto de arquitetura, apresentado em anexo ao presente documento, contém a definicao final do plano
funcional das novas instalagbes do posto, definidos pelos técnicos responsdveis por este tipo de
equipamento, sendo acompanhada de um pequeno texto, explicando a razao de tal plano e distribuicdao das
diversas funcgdes pelos pisos, destacando-se:

Piso O - Posto Territorial, alguns servicos do Destacamento e os principais arquivos em virtude das
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elevadas cargas que estes exercem sobre uma laje;

Piso O - Instalacdo dos balnedrios de forma a minimizar riscos e danos por infiltracdes, que serdo elevados
caso estejam num piso superior, sendo este um problema recorrente nas nossas instalagdes;

Piso 1 - Ficara a maioria das instala¢Ges do Destacamento, de referir a escolha da Sala de Reunibes para
junto do grande vao exterior em arco, recuperado pela demoli¢do, de forma a atribuir uma fun¢do nobre
ao vdo mais emblematico do edificio;

Piso 1 - Alojamentos e equipamentos de apoio a estes, como o tratamento de roupas, refeitorio e

arrecadacdo de aquartelamento.

2. LOCALIZACAO

Destacamento e Posto Territorial da GNR dos Carvalhos instalado na ala sul do edificio do Lar Juvenil dos
Carvalhos, sito da Av. Dr. Moreira Sousa, Unido de Freguesias de Pedroso e Seixezelo, Vila Nova da Gaia,

conforme ilustra a imagem seguinte:

GNRERosto Terr
wde,Canva

o,Internato
Carvalhos |

e
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3. PROJETOS A DESENVOLVER | Requisitos Gerais e Especificos

Os projetos a desenvolver no presente procedimento sdo:
e Estudos geoldgicos e geotécnicos;
e Levantamento integral dos elementos construtivos existentes e avaliacdo estrutural da edificacao;
e Projeto de arquitetura;
e Projeto de arranjos exteriores;
e Projeto de estabilidade, escavacdo e contencdo periférica;
e Projeto de redes prediais de abastecimento de agua e incéndio;
e Projeto de drenagem de dguas residuais domésticas;
e Projeto de drenagem de aguas residuais pluviais e fredticas;
e Projeto de alimentacdo e distribuicdo de energia elétrica;
e Projeto de ITED;
e Projeto de segurancga contra riscos de incéndio;
e Projeto de Acondicionamento acustico;
e Projeto de instalagao de gas;
e Projeto de AVAC;
e Estudo de comportamento térmico acompanhado do respetivo pré certificado energético;

e Projeto de instalages eletromecanicas - Transporte de Pessoas ou Mercadorias.

Nos subcapitulos seguintes serdo elencados os requisitos a cumprir para cada especialidade, devendo as
mesmas estar em conformidade com o programa funcional e estudo prévio desenvolvido, bem como com os

Planos de Ordenamento de Territério e demais instrumentos de gestdo territorial aplicaveis.

Os projetos das diversas especialidades técnicas deverdo dar cumprimento as disposi¢cdes legais e
regulamentares aplicaveis as constru¢des em geral, dos Regulamentos Municipais de Vila Nova de Gaia, das
disposi¢des especificas aplicaveis ao tipo de utilizacdo do objeto/equipamento/espaco em causa e ainda com

Normativos Internacionais, Normas Portuguesas e recomendacdes técnicas aplicaveis.

Os projetos das diversas especialidades técnicas deverdo ainda dar cumprimento, com as necessarias
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adaptacbes a legislacdo em vigor e aos desenvolvimentos tecnolégicos verificados atualmente, ao

documentos de apoio disponibilizados pelo MAI, constantes do Anexo V.

3.1 - Projeto de arquitetura e arranjos exteriores

Conforme ja referenciado apresenta-se no Anexo Il o projeto de Arquitetura na sua versao de estudo prévio,
o qual contém unicamente o programa funcional do futuro Posto, o qual devera ser mantido, dado ja ter tido
parecer favoravel por parte do Ministério da Administracdo Interna.
O projeto de arquitetura e arranjos exteriores deverd ser desenvolvido ao nivel do projeto de execucao,
devidamente compatibilizado com os restantes projetos de especialidade e em consonancia com os
documentos técnicos definidos nos manuais e restantes documentos de apoio disponibilizados pelo MAI,
constantes do Anexo V.
O projeto de arquitetura devera prever a necessidade de criar novas areas técnicas, ou outros espacos
necessarios para o funcionamento da edificacdo, propondo para o efeito os seus locais e dreas a fim de serem
reajustadas ao projeto de arquitetura.
O projeto deverd adaptar-se a eventual nova estrutura a construir, devidamente definida no projeto de
estabilidade, sem desvirtuar arquitetonicamente o edificio e o plano funcional aprovado.
O projeto de Arranjos Exteriores deverd ter em aten¢do os materiais pré-definidos nas pegas desenhadas,
nomeadamente para os seguintes locais:

- areas de circulagdo de pedes (passeios),

- areas de circulagdo automoével,

- areas de estacionamento, parada e zonas verdes,

- muros de vedacgao.
O Projeto de Execucdo deverd conter todos os elementos necessarios para a execu¢do da obra, como plantas,
cortes, algcados, pormenores construtivos, mapa e acabamentos, mapa de vdos, mapa de armarios, entre
outros necessarios a correta execucdo da obra. A titulo de exemplo identifica-se a necessidade de
apresentarem a seguinte pormenorizagao:

- Guardas e degraus das escadas;

- Materiais a aplicar nos revestimentos dos pavimentos, paredes (pinturas e materiais ceramicos) e

tetos/tetos falsos;
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- Pavimentos dos passeios, arruamentos, parada, etc. (Ter em atencdo a alguns materiais pré-
definidos nas pecas desenhadas);

- Gradeamento e murete de vedagao poente;

- Cobertura do edificio do conjunto de garagens e dos espaco de recolha de material apreendido;

- Cobertura metalica aligeirada aberta dos 6 aparcamentos;

- Armarios embutidos;

- Mapa de vaos exteriores e interiores com pormenorizagao;

- Mapa de carpintarias;

- Lougas sanitarias e acessorios.

O projetista da presente especialidade deverd efetuar o levantamento integral dos elementos construtivos
existentes, avaliar a sua constituicao, estabilidade e funcionalidade, em conjunto com o projetista do projeto
de estabilidade, por forma a avaliar os trabalhos necessarios tendo em vista a sua reabilitacdo, devendo

justificar, em sede de projeto base, a necessidade de substituicao.

Deverd ainda ser incluido na presente especialidade a elaboragdo dos documentos necessdrios tendo em
vista a constituicdo de propriedade horizontal da edificacdo por forma a permitir a separar o quartel da GNR

da restante edificacdo, permitindo assim que as infraestruturas possam ser também separadas.
3.2 - Projeto de Escavagdes, Contengao Periférica, Fundagoes e Estruturas

Sob a designagdo genérica de “Projeto de Fundagdes e Estruturas” deverao ser incluidos os elementos de
projeto definidos na Portaria 701-H/2008, de 29 de julho, bem como todas as pegas desenhadas e escritas

necessdrias a boa execuc¢do da empreitada.

Nesta especialidade devera ser incluido o estudo geoldgico e geotécnico adequado a elaboragdo desta
especialidade, de forma a sustentar a solu¢do de fundag¢Bes a adotar na execugdo da nova estrutura do
edificio que se pretende remodelar.

Sugere-se a realizacdo de sondagens e ensaios de penetra¢do dindmica em 4 pontos no exterior do edificio

existente e nas proximidades deste.
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Na realizacdo dos Projetos de Fundacgdes e Estruturas, a estrutura a conceber deve adaptar-se o melhor
possivel a todos os requisitos dos projetos, sobretudo ao Projeto Base de Arquitetura aprovado, tendo em

conta as secgbes e dimensdes dos elementos estruturais, nomeadamente lajes, vigas, pilares e fundagoes.

O Edificio no seu conjunto, assim como as diversas partes constituintes, devem apresentar estabilidade e
resisténcia mecanica aos esforcos que podem ocorrer durante o tempo de vida util da construcdo, que ndo

podera ser inferior a 50 anos.

O edificio existente é estruturalmente composto por paredes exteriores resistentes em alvenaria de granito
que apoiam pavimentos com travejamento e soalhos de madeira, paredes essas que aparentam estar em

bom estado de conservagao.

Deve ser avaliado pelo projetista desta especialidade a possibilidade em manter as paredes resistentes
existentes com fungGes de suporte estrutural, evitando-se a construgdo de pilares no contorno interior do
perimetro exterior do edificio, minimizando-se o impacto visual que os novos pilares produziriam. Devera
incluir na sua proposta, e nesta especialidade os ensaios necessarios tendo em vista a avaliagcdo estrutural
existente, nomeadamente ao nivel das fundagdes, paredes, pavimentos e cobertura existentes, por forma a
viabilizar a elaboragdo desta especialidade, permitindo assim adotar a melhor solugdo estrutural com o
minimo custo possivel, minimizando as implicacGes arquitetdnicas.

A avaliacdo estrutural devera ser realizada em conjunto com o projetista de arquitetura no trabalho a
desenvolver ao nivel do levantamento integral dos elementos construtivos existentes, avaliando a sua
constituicdo, estabilidade e funcionalidade, remetendo ao Dono de Obra o relatério técnico anteriormente
a entrega do projeto base.

A estrutura do edificio deve poder desempenhar com seguranga a sua fungdo, pois trata-se de um
equipamento de segurancga publica, devendo a segurancga ser entendida e avaliada em conformidade com o
disposto nos regulamentos nacionais e noutros documentos normativos aplicdveis, destacando-se as

exigéncias definidas nos documentos de apoio disponibilizados pelo MAI, constantes do Anexo V.

A exigéncia é expressa através do nivel de seguranca da estabilidade e da resisténcia estrutural do edificio e
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das suas partes constituintes em relacdo aos estados limites ultimos e de utilizacdo para as combinacdes de

acoes mais desfavoraveis que podem ocorrer.

Dever-se-a dar destaque ao projeto de escavacdo e contencdo periférica de modo a garantir a seguranca
durante a fase de construgdao. Tendo em consideragao os niveis freaticos indicados no estudo geoldgico e
geotécnico, este projeto deverd ter aten¢do especial aos mesmos, caso sejam atingidos durante a fase de

construcdo da edificacdo.

O Projeto de Fundacgdes e Estruturas devera incluir a avaliagdo estrutural relativamente ao sismo, devendo o
mesmo incluir os reforcos necessdrios tendo em vista o cumprimento dos requisitos normativos a este tipo

de esforcos.

O Projeto de Fundacdes e Estruturas deverd ter em conta os efeitos aerodindmicos da acdo do vento sobre

as estruturas existentes e a construir.

Na elaboracdo do presente projeto deverdo cumprir-se as disposicdes constantes da Regulamentacgdo
Portuguesa e Europeia aplicavel, nomeadamente:

- R.S.A. (Regulamento de Segurancga e A¢Oes para Estruturas de Edificios e Pontes).

- R.E.B.A.P (Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-Esforcado).

- R.E.A.E. (Regulamento de estruturas de ago para edificios).

- Eurocédigo — Base para os projetos de estruturas.

- Eurocddigo 1 — A¢Bes em estruturas.

- Eurocddigo 2 - Projeto de Estruturas de Betdo.

- Eurocddigo 3 - Projeto de estruturas de Ago.

- Eurocddigo 4 — Projeto de estruturas mistas ago-betdo.

- Eurocodigo 5 — Projeto de estruturas de madeira.

- Eurocddigo 6 — Projeto de estruturas de alvenaria.

- Eurocddigo 7 — Projeto geotécnico.

- Eurocddigo 8 — Projeto de estruturas para resisténcia aos sismos.

- NP EN 206-1:2007 — Especificacdo, desempenho, producao e conformidade do betao.
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- NP ENV 13670-1:2007 — Execucdo de estruturas de betao — Parte 1 — Regras Gerais.
- Decreto-Lei n.2 301/2007.
- Decreto-Lei n.2 90/2021.

3.3 - Projeto de Instalagdes, Equipamentos e Sistemas de Distribui¢cdo Predial de Aguas Frias, Quentes e

Redes de Combate a Incéndios

O projeto de instalagGes e equipamentos da rede de dguas engloba todos os trabalhos e equipamentos no

dominio que se passam a referir.
3.3.1 - Principios Gerais

A rede de distribuicdo de aguas, drenagem de aguas residuais domésticas e pluviais, devera assegurar os
elementos de equipamento nelas integrados em condi¢cGes normais de uso, de acordo com o Decreto
Regulamentar N.2 23/95 de 23 de agosto bem como do Regulamento dos Sistemas Publicos e Prediais de
Abastecimento de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais do Municipio de Vila Nova de Gaia (Regulamento

n.2 143/2018, publicado em Didrio da Republica, 2.2 série, N.2 46 de 6 de marco de 2018).

Os dispositivos a adotar nas zonas himidas, terdao de ter em consideragao a vertente ambiental e econdmica
bem como a preocupag¢do com a elimina¢do do desperdicio da dgua, devendo apresentar solugdes que visam
estes pressupostos, mas que a0 mesmo tempo sejam economicamente vidveis, quer sob ponto de vista de

investimento inicial, quer no beneficio econémico a longo prazo.

Para o efeito devera apresentar estudos que ilustrem os beneficios com as redugdes do consumo e
desperdicio, associados também as diminuicdes dos custos de faturacdo de consumos, face ao eventual
aumento do investimento inicial, ndo esquecendo naturalmente os custos de manutencao.

3.3.2 - Abastecimento de Agua e Rega

Todo o Edificio serd abastecido a partir da rede publica, com a criagdo de um novo ramal, a partir do qual se
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fara a distribuicdo de dgua potavel a todas as tomadas previstas em projeto por rede prdpria.

Toda a rede de abastecimento de agua, quer as internas dos edificios, quer as redes externas, serdo novas,
deixando de estar em servico as redes existentes.

Para o efeito o projetista devera efetuar o levantamento das redes existentes por forma a prever em projeto
a separacao da rede com a parte do edificio que ndo sera intervencionada.

Tendo em vista o dimensionamento da rede o projetista devera solicitar junto das Aguas de Gaia, EEM, a
pressdo existente na rede, devendo prever os dispositivos necessarios tendo em vista a utilizacdo de

pressdes de servico adequadas ao tipo de instalagdo bem como a maior durabilidade da mesma.

Recomenda-se a utilizacdo de dispositivos com sistemas temporizados, com descargas por via pneumatica
de pé ou de mao, evitando-se assim os desperdicios de agua, diminuindo-se os consumos e
consequentemente os custos de exploragao.

Sempre que possivel, as tubagens de distribuicdo aos dispositivos de utilizacdo devem ser embutidas nas
paredes. As tubagens exteriores, a existir, deverao ser de ago inoxidavel austenitico do tipo AlISI 316 ou AlSI
316L, devendo ser utilizados acessorios do mesmo tipo de material.

Na concecdo do tracado da rede de abastecimento de agua fria, quente e de retorno, recomenda-se sistema
multicamada ou PPR.

Na conce¢do da rede de rega exterior, recomenda-se a utilizacdo de tubagens em polietileno de alta
densidade, PE 100, da classe de pressdo PN 8.

A tubagem da rede de dgua quente, tanto do circuito de ida como de retorno, assim como seus acessorios e
equipamentos, deve ser isolada termicamente. A tubagem de 4gua quente sanitdria deve ser isolada
termicamente, de acordo com o disposto na Portaria 349- D/2013, de 2 de dezembro.

Também devem ser isolados os trocos da tubagem da rede de agua fria onde se preveem possiveis
condensagdes ou exposicoes a temperaturas extremas, como, por exemplo, no caso de tubagem instalada
em forro de coberturas. O isolamento devera ser do tipo e espessura adequados as temperaturas da dgua
em circulacdo, com uma condutibilidade térmica menor ou igual a 0,04w/m.2C. O acabamento final sera
fungdo do tipo de isolamento térmico empregue.

Para a produgao de dguas quentes sanitdrias sugere-se a utilizacdo de um sistema do tipo Daikin drain back
ou equivalente, composto por painéis solares que conduzem a agua quente para um depdsito com dupla

serpentina, dimensionado para as necessidades da instalacdao, compensado com o apoio de uma bomba de
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calor de COP superior a 4.

Os depdsitos e os termoacumuladores de armazenamento de dgua devem manter a temperatura da agua
proxima dos 602C, de modo a permitir em qualquer ponto da rede uma temperatura minima de 502C. No
caso de existir mais do que um acumulador estes devem obedecer a uma montagem em paralelo, e se a
temperatura for usada como meio de controlo entdo a saida dos mesmos deve-se atingir os 602C para
controlo da legionela. O projeto devera incluir solucdo de sistema de controlo da bactéria da Legionella spp.
no sistema de recirculagdo de AQS com registo das atividades de desinfecdo conforme a legislacao aplicavel.
Nos balnedrios devera prever-se a instalacdo de valvulas misturadores termostaticas em ndmero suficiente
para permitir a manutencdo das instalacdes sem perturbar o funcionamento de parte dos chuveiros.

O circuito de retorno deverd ser dotado de bomba circuladora com valvula de retencao.

Toda a rede de abastecimento devera ser dotada de dispositivos de corte em numero suficiente que permita
efetuar operacbes de manutencdo sem inviabilizar a utilizacdo das instalacdes. Cada peca sanitaria devera
dispor de uma vélvula de secionamento por forma a viabilizar operacdes de manutencao individualizadas.

A montante da rede, nomeadamente no nicho onde sera instalado o contador, deverd prever-se a instalagao
de um filtro de areias para evitar o deficiente funcionamento dos aparelhos de utilizagdo.

O dimensionamento das redes de dgua fria e quente devem obedecer as normas em vigor nomeadamente o

Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e Drenagem de Aguas Residuais.

3.3.3 — Abastecimento a Rede de Combate a Incéndio

Os elementos de construcdo, as instalacbes e os equipamentos do edificio devem ser concebidos e
dimensionados de modo a limitar o risco de deflagracdo de incéndio, tendo em conta o estipulado no
Decreto-Lei N.2 220/2008 de 12 de novembro de 2008, com as ulteriores altera¢des, bem como a Portaria
N.2 1532/2008 de 29 de dezembro de 2008.

Assim, o projeto de abastecimento a rede de combate a incéndio deve desenvolver-se de acordo com o
projeto de seguranca contra incéndios, garantindo as necessidades da rede de incéndio armada ou seca.
Devera ser criado um ramal a partir da rede publica, dedicado a este fim. Devera ainda ser instalado um

contador auténomo para a rede de combate a incéndios.

O material a aplicar na rede de combate a incéndios devera ser em a¢co com acessoérios roscados do mesmo
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material, devendo cumprir os requisitos definidos nas normas EN 10255 e EN 10242, respetivamente para
tubagens e acessdrios.

Tendo em vista o dimensionamento da rede o projetista devera solicitar junto das Aguas de Gaia, EEM, a
pressdo existente na rede, devendo prever os dispositivos necessarios tendo em vista a utilizacdo de

pressdes e caudais de servico em cumprimento com os Regulamentos de Seguranca aplicaveis.

3.4 - Instalac¢bes, Equipamentos e Sistemas de Drenagem de Aguas Residuais Domésticas e Pluviais

A rede de drenagem de aguas residuais domésticas deve ser concebida e dimensionada de modo que nao
possam produzir efeitos de corrosdo ou deterioracdo devidos a despejos de liquidos quimicamente ativos
ou a acumulagdo e fermentac¢do das matérias transportadas, com os inerentes riscos de disseminacdo de

agentes patogénicos e de libertacdo de gases nocivos e odores incémodos.

3.4.1 - Rede de Drenagem de Aguas Residuais Domésticas

Os efluentes domésticos serdo escoados na sua totalidade para as infraestruturas publicas de saneamento
existentes no arruamento publico confinante com o terreno, criando-se um ramal préprio destinado a este
fim.

Sempre que possivel devera efetuar-se a ligacdo ao coletor publico por meio gravitico, evitando-se assim
grupos de bombagem, aos quais se encontram associados custos de exploragdo e manutencao.

O projetista devera indagar junto das Aguas de Gaia, EEM, a localiza¢do e profundidade das redes existentes
na rede publica por forma a aferir o ponto de ligacdo. Devera ainda incluir na sua proposta o levantamento
das redes existentes por forma a aferir o seu estado de conservacdo bem como de liga¢cdes que se possam
verificar da parte do edificio que ndo serd intervencionado, por forma a dar garantia da manutencdo dessas
redes.

Os elementos de equipamento e os aparelhos sanitarios integrados nas redes de distribuicdo de agua e de
evacuagao de esgotos devem assegurar elevada resisténcia aos atos de vandalismo, especialmente nas
zonas humidas.

Deverdo ser asseguradas ventilagdes secunddrias a montante das prumadas principais de escoamento das

lougas sanitarias, garantidas por ligacdes de forquilha, com o objetivo de aumentar a capacidade de
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admissao de ar no sistema e evitar a formacao de subpressdes que tém maior probabilidade de ocorréncia
aquando da descarga simultanea de varios aparelhos.

As cozinhas industriais possuem ambientes muitos carregados de odores e humidade, bem como
pavimentos potencialmente molhados e gordurosos, devido a abundancia de liquidos utilizados nos
processos de confecdo e limpeza. As aguas residuais contém gordura, causa principal do entupimento das
tubagens, ndo podendo, por lei, ser escoadas através do sistema de saneamento publico. Perante esta
situacdo, o projetista deve apresentar solu¢ées que promovam a limpeza de alto desempenho das cozinhas
industriais, assegurando a mdxima seguranca alimentar, evitando o custo funcional resultante de uma ma
gestdo das aguas e gorduras e protejam a salde e previnam riscos laborais nas pessoas que trabalham
nestes locais. Com efeito o projetista deverd prever a instalacdao de um filtro de residuos na saida, grelhas
antiderrapantes facilmente amoviveis, sifao facilmente amovivel, tubagens e canais com design higiénico
para evitar a acumulacdo de bactérias, instalacbes de escoamento estrategicamente localizadas para
adaptar a capacidade adequada segundo o volume de aguas produzido nesse espaco, e um separador de
gorduras e eventualmente de féculas para a correta eliminagdo de gorduras e dleos.

Deverdo utilizar-se tubagens em Policloreto de Vinilo (PVC-U) para as redes interiores e de Polipropileno

Corrugado de parede dupla (PP) da classe de rigidez minima SN8 para redes enterradas.

3.4.2 - Rede de Drenagem de Aguas Residuais Pluviais e Freaticas

Os edificios devem ser equipados com dispositivos de drenagem de dguas pluviais incidentes em coberturas
e terragos, os quais devem assegurar que, mesmo em caso de obstrucdo, ndo haverd penetracdo da 4dgua
para o interior dos edificios. A recolha das aguas pluviais deve assegurar o conforto dos utentes nos acessos
aos edificios e nas circulagOes periféricas.

As redes externas e as de recolha dos efluentes dos logradouros na envolvente aos edificios, fardo a
conducdo das 4guas pluviais para a rede publica existente nos arruamentos confinantes com a edificacdo,
criando-se para este fim um ramal préprio.

Sempre que possivel devera efetuar-se a ligacdo ao coletor publico por meio gravitico, evitando-se assim
grupos de bombagem, aos quais se encontram associados custos de explora¢do e manutengao.

O projetista deverd indagar junto das Aguas de Gaia, EEM, a localizagdo e profundidade das redes existentes

na rede publica por forma a aferir o ponto de ligagdo. Deverad ainda incluir na sua proposta o levantamento
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das redes existentes por forma a aferir o seu estado de conservacdo bem como de ligacdes que se possam
verificar da parte do edificio que nao serd intervencionado, por forma a dar garantia da manutenc¢ao dessas
redes.
Para a drenagem das aguas pluviais dos espagos exteriores recomenda-se a utilizacdo de sumidouros em
vez de grelhas, dado ser mais econdmico, serem mais duradouros e apresentarem menores necessidades
de manutencdo. Para o efeito, devera o projetista da especialidade articular com o projetista de arquitetura
a definicdo dos caimentos dos espacos exteriores por forma a evitar-se depdsitos de agua.
Caso se venha a verificar a necessidade de uma rede de drenagem de aguas freaticas devera ser ligada a
rede de drenagem de dguas pluviais da edificacdo e posteriormente a rede publica. Para o efeito o projetista
deverd ter por base os niveis fredticos existentes no local, os quais serdo obtidos através dos estudos
geoldgicos e geotécnicos a realizar no ambito do presente contrato.
Recomenda-se a utilizacdo dos seguintes materiais nos elementos constituintes da rede de drenagem de
aguas residuais pluviais:

- caleiras e guieiros em Zinco n.2 14;

- tubos de queda em Zinco n.2 14, devendo na parte inferior ser protegidos com tubos de ferro até uma

altura de 2 metros;

- Polipropileno Corrugado de parede dupla (PP) da classe de rigidez minima SN8 para redes enterradas.

3.5 - InstalagGes e Equipamentos Elétricos e Seguranga Integrada
3.5.1 - Generalidades

O desenvolvimento do projeto de Instalagdes Elétricas devera ter como base a legislagdo em vigor, bem
como todas as disposi¢cdes regulamentares aplicaveis, nomeadamente:
- Portaria 949-A/2006 de 11 setembro - Regras Técnicas de Instalages Elétricas de Baixa Tenséo;
- Decreto-Lei n.2 96/2017 de 10 de agosto;
- Lei n.261/2018 de 21 de agosto;
- Normas portuguesas, recomendagdes técnicas, documentos normativos do distribuidor energia
elétrica e demais regulamentacdo aplicavel.

O projeto devera ainda dar cumprimento ao estipulado nos manuais e restantes documentos de apoio
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disponibilizados pelo MAI, constantes do Anexo V.

3.5.2 - Alimentacgao e Distribuicdo de Energia Elétrica

Este edificio serd alimentado em BT por infraestrutura subterranea e devera ser estudada a melhor op¢ao
em termos de tracado face a rede existente do distribuidor local.

A equipa projetista definird também a solucdo a apresentar quanto a distribuicdo de energia, no entanto
serd de referir que as instalagGes elétricas existentes deverdo ser substituidas na totalidade.

Para alimentacdo e distribuicdo de energia elétrica deverdo ser utilizados cabos dotados de isolamento livre

de halogénios / isento de gases toxicos corrosivos, sem emissdo de fumos opacos.

3.5.3 - Sistemas e Equipamentos a Instalar

Deverado ser previstas infraestruturas, equipamentos e sistemas especificos afetos a exploragdo do edificio,
nomeadamente:

- Quadros Elétricos;

- Caminhos de Cabos;

- llumina¢do Normal;

- lluminagdo de Seguranga;

- lluminagdo Exterior;

- lluminagdo de Seguranga;

- Tomadas de Corrente, e Alimentagdes Especiais;

- Tomadas socorridas;

- Tomadas para carregamento carros elétricos;

- Intercomunicagdo Exterior/Plantdo do Quartel;

- Sinalizagdo de chamada de alarme nos quartos de detencao (Celas);

- Sistema de chamada e sinalizagdo de emergéncia (sanitarios de mobilidade condicionada);

- Corte geral e parcial de energia;

- Sistema de grupo gerador;

- Sistema de AVAC (ventilacdo / ar condicionado);
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- Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas;

- Rede de terras.

Relativo a todos os equipamentos e sempre que possivel tentar privilegiar a extensdo da garantia para além
dos 3 anos ja incluida no seu fornecimento e instalagdo assim como que apresentem caracteristicas que

demonstrem longevidade relevante (por exemplo na iluminagdo LED — L80B20 as 50000 horas).

3.5.4 - Levantamentos e condicionalismos

O projetista deverd efetuar o levantamento das infraestruturas e equipamentos existentes, nomeadamente
aquelas que se encontrem em utilizacdo nas atuais instalagdes do posto da GNR, bem como aquelas que se
encontrem ligadas ao restante edificio, por forma a garantir:

- a separacdo das instalacOes elétricas para o Posto da GNR e restante edificio;

- a continuidade de funcionamento do quartel aquando da execucdo das obras.

3.6 - Infraestruturas de Telecomunica¢des em Edificios - ITED

O desenvolvimento do projeto de infraestruturas de telecomunicacGes em edificios devera ter como base a
legislagdo em vigor, bem como todas as disposi¢des regulamentares aplicaveis, nomeadamente:

- Decreto-Lei n.2 123/2009, de 21 de maio, alterado pela Lei n.2 47/2013 de 10 de julho;

- Prescrigdes e especificagdes técnicas Manual ITED — 4.2 Edigdo — margo de 2020;

- Recomendagdes técnicas e demais regulamentacgado aplicavel.

O projeto devera ainda dar cumprimento ao estipulado nos manuais e restantes documentos de apoio

disponibilizados pelo MAI, constantes do Anexo V.
3.6.1 - Alimentacgao

Este edificio serd alimentado por infraestrutura subterrdnea e devera ser estudada a melhor op¢do em

termos de tragado face a rede existente do operador de telecomunica¢des do local.
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3.6.2 - Infraestrutura

Devera ser considerada uma nova infraestrutura que assentard numa plataforma do tipo estruturada e

integrada.

Os trés tipos de cablagem a considerar serdo, pares de cobre, coaxial e fibra ética.

Deverdo ser utilizados cabos dotados de isolamento livre de halogénios / isento de gases tdxicos corrosivos,

sem emissdo de fumos opacos. Estes serdo integrados num ponto de distribuicdo (ATE / Bastidor), na

interligacdo entre pontos de distribuigcdo (entres bastidores), e a ligacdo a partir destes as tomadas terminais.
Par de Cobre: O edificio devera ser dotado de uma rede em pares de cobre de tipologia de distribuicdo
em estrela de categoria nunca inferior as prescricées minimas definidas no manual ITED — 4.2 edigdo.
Fibra dticas: O edificio devera estar dotado de uma rede em fibra ética de topologia de distribuicdo em
estrela, para jusante dos pontos de distribuicdo, de categoria nunca inferior as prescricdes minimas
definidas no manual ITED — 4.2 edi¢do. Deverdo ser consideradas, pelo menos, as ligagdes entre pontos
de distribuicdo (bastidores) e entre estes e o ATE.
Coaxial: O edificio devera ser dotado de uma rede Coaxial do tipo CATV de tipologia de distribuicdo em
estrela de categoria nunca inferior as prescrigdes minimas definidas no manual ITED — 4.2 edigdo. Também

deverd ser considerada uma rede do tipo MATV.

3.6.3 - Sistemas a Instalar

Deverdo ser projetadas as seguintes infraestruturas e equipamentos associados:
- Rede Integrada de Voz e Dados;
- Rede de Cabos Coaxiais (TV);
- Detegao de Incéndios;
- CC1v;

- Sistema de radios.

A equipa projetista deverd avaliar o espago técnico apresentado no estudo prévio de arquitetura
considerando a reavaliacdo face as imposi¢Ges regulamentares e necessidades mencionadas pela SGMAI -

Secretaria Geral do Ministério da Administracdo Interna.
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3.6.4 - Terras de Protegdo

Devera considerar-se uma terra de protecdo para as infraestruturas de telecomunicagdes, sendo que esta

respeitara as prescricoes e especificacdes técnicas do manual ITED — 4.2 edicao.

3.6.5 - Instalagdes Existentes e Provisdrias

Neste processo deverd ser considerado o levantamento das instalacdes e equipamentos que servem
provisoriamente o Quartel da GNR, as quais pertencem ao Lar Juvenil, de forma que quando se verificar o
retorno dos servigos da GNR para as novas instalacdes, nas acomodacdes provisdrias sejam restabelecidas
e contabilizadas as ligacdes pertencentes ao Lar Juvenil. O projetista deverd garantir que sejam separadas
as instalacdes de ITED para o Posto da GNR e restante edificio bem como a continuidade de funcionamento
do quartel aquando da execucdo das obras.

Também devera ser considerado e contabilizado a execuc¢do das alimentagdes provisérias de comunicagées

(voz, dados e radio) face a intervengao no edificio antigo.

3.7 - Seguranca Contra Riscos de Incéndio

Devera ser elaborado Projeto de Seguranca Contra Incéndios de acordo com o Decreto-Lei n.2 220/2008,
alterado e republicado pela Lei n.2 123/2019 de 18 de outubro e de acordo com a Portaria n.2 1532/2008,
alterada e republicada pela Portaria 135/2020 de 2 de junho.
O projeto de segurancga devera apresentar solugdes para o cumprimento dos seguintes pontos:
1. Caracterizacdo dos edificios, nomeadamente:
a. Utilizagdo tipo
b. Descrigdo funcional das respetivas areas
c. Classificagdo e identificagdo do risco
2. CondigGes exteriores, nomeadamente:
a. Vias de acesso
b. Acessibilidade as fachadas

c. LimitagGes a propagacao do incéndio pelo exterior
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Disponibilidade de dgua para os meios de socorro

3. Condicoes gerais de comportamento ao fogo, isolamento e protecao, nomeadamente:

a.

b.

g.

Resisténcia ao fogo de elementos estruturais e incorporados
Compartimentacgado geral corta-fogo

Isolamento e protecdo de locais de risco

Isolamento e protecdo das vias de evacuacgao

Isolamento e protecdo de canalizacdes e condutas

Protecdo de vaos interiores

Reacdo ao fogo de materiais

4. CondicOes gerais de evacuacdo, nomeadamente:

a.
b.

C.

Evacuacao dos locais
Vias horizontais de evacuacao

Vias verticais de evacuacdo

5. CondigBes gerais das instalagdes técnicas, nomeadamente:

a.

b.

Disposigdes gerais das instalagdes técnicas
InstalacGes de energia elétrica

InstalacGes de aquecimento

InstalacGes de confecdo e conservacdo de alimentos
Evacuacdo de efluentes de combustdo

Ventilagcdo e condicionamento de ar

Ascensores

Liquidos e gases combustiveis

6. Condigbes gerais dos equipamentos e sistemas de seguranga, nomeadamente:

Classificagdo: «Uso
externo»
1M/PS02.01.002.07

Sinalizagao
lluminacdo de emergéncia

Detecdo, alarme e alerta

. Controlo de fumo

Meios de intervencgao

Sistemas fixos de extin¢do automatica de incéndios
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Devera ainda ter-se em consideracdo as condi¢des descritas no Manual de SCIE do MAI constante do Anexo

V.

3.8 - Projeto de Condicionamento Acustico

Para o edificio em causa deverd ser elaborado Projeto de Condicionamento Acustico de acordo com
legislagdo especifica e as necessidades do tipo de edificio em causa.
Serd obrigacdo do Projetista a coordenacdo com a Arquitetura para a integracao das solu¢des no ambiente
espacial definido. O Projetista coordenara também com as restantes especialidades as definicGes que com
elas interfiram, designadamente e preponderantemente com as especialidades de Instalagdes Mecanicas e
AVAC, Térmica e InstalagGes Elétricas, sendo sua obrigacdo sensibilizar aquelas para as medidas que
considerar necessario adotar.
O objetivo final é dotar o edificio de meios que permitam garantir condi¢des de conforto e salubridade no
gue concerne a acustica interior, isolamento sonoro e producao de ruido, adequadas a sua funcao e padrao
de utilizagdo prevista.
A quantificacdo do desempenho acustico requerido as edificagdes apenas podera ser consubstanciada
mediante a previsdo, a partir de modelos de calculo (com base quer fisica quer probabilistica), das
condigBes acusticas interiores, do isolamento sonoro, e da produgao ruidosa inerente as atividades nelas
desenvolvidas, aspeto este que se considera fundamental para o projeto a realizar.
O projeto a realizar deverd também ter como objetivo o enquadramento do edificio no local em se implanta
designadamente no que respeita ao tipo de ocupacdo, variando conforme se trate de zonas sensiveis ou
zonas mistas, e ao tipo de exposicdo de ruido na envolvente exterior.
Em suma, a avaliacdo acustica deverad repartir-se por diferentes dreas, a saber:
- Condicionamento acustico interior
- Isolamento sonoro

e asons exteriores

e asons interiores de conducdo aérea

e asons interiores de condugdo por percussao

e atransmissdes indiretas e marginais

- Producdo sonora de espacos interiores
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- EspecificacOes que sejam necessarias em face do projetado para as especialidades interferentes
3.8.1 - Legislagao Aplicavel

A Lei n.2 31/2009 de 3 de julho com as adaptacdes constantes da Lei n.2 25/2018, de 14 de junho é
importante para a atividade do Engenheiro na medida em que aprova o regime juridico que estabelece a
qualificacdo profissional exigivel aos técnicos responsaveis pela elaboracdo e subscricdao de projetos, pela
fiscalizacdo de obra e pela direcdo de obra, que ndo esteja sujeita a legislacdo especial, e os deveres que
Ihes sdo aplicaveis, revogando o Decreto n.2 73/73, de 28 de fevereiro.

A legislacdo especifica sobre aspetos relacionados com a atividade do Engenheiro Acustico é extensa,
contemplando diversas vertentes da atividade profissional, nomeadamente em rela¢cdo aos requisitos
acusticos dos edificios, ao ruido ambiente, as emissdes sonoras de equipamentos ou a exposicdo dos
trabalhadores ao ruido nos locais de trabalho.

Em relagdo aos requisitos acusticos dos edificios, o Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios
(RRAE), republicado pelo Decreto-Lei n.2 96/2008 de 9 de junho, regula a vertente do conforto acustico no
ambito do regime da edificagao.

A Portaria n.2 113/2015, de 22 de abril, indica os elementos instrutérios dos pedidos de realizacdo de
operagdes urbanisticas, identificando as situagdes que exigem estudo de ruido, projeto acustico e avaliagao
acustica.

Em relacdo ao ruido ambiente, o Regulamento Geral do Ruido (RGR), publicado pelo Decreto-Lei n.2 9/2007
de 9 de junho, com as alteracbes da Declaracdo de Retificacdo n.2 18/2007 de 16 de marco e do Decreto-Lei
n.2 278/2007 de 1 de agosto, regula a prevencdo de ruido e o controlo da polui¢do sonora. E aplicavel as
atividades ruidosas permanentes e tempordrias e a outras fontes de ruido suscetiveis de causar
incomodidade. O Decreto-Lei n.2 146/2006 de 9 de junho transpde para a ordem juridica interna a Diretiva
n.2 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de junho, relativa a avaliacdo e gestdo do ruido
ambiente, estabelecendo os requisitos para aglomeragdes com mais de 100.000 habitantes e para grandes
infraestruturas de transporte.

Em relagdo as emissdes de ruido de equipamentos para uso exterior, o Decreto-Lei n.2 221/2006 de 8 de
novembro transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2005/88/CE, do Parlamento Europeu e do

Conselho, de 14 de dezembro, relativa as emissdes sonoras dos equipamentos para utilizagdo no exterior.
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A Portaria n.2 701-H/2008 de 29 de julho aprova o contelddo obrigatério do programa e do projeto de
execucdo, bem como os procedimentos e normas a adotar na elaboracgdo e faseamento de projetos de obras
publicas, designados «Instru¢des para a elaboragdo de projetos de obras», e a classificagdo de obras por

categorias.

3.8.2 — Informagdo Técnica de Base

O projetista deverd fazer uso da seguinte informacdo técnica de base:
- Pecas Desenhadas de Arquitetura mais recentes até a data da sua analise;
- Mapa de Ruido ou Relatdrio de Medig¢bes fornecido Camara Municipal de Vila Nova de Gaia;
- Mapa de Revestimentos por espaco realizado pela Arquitetura;
- Presente Programa Preliminar e Caderno de Encargos;

- As condicGes descritas nos Manuais apresentados pelo MAI, constantes do Anexo V.
3.8.3 - Elementos a Fornecer pelo Projetista

Os elementos a fornecer pelo concorrente no que respeita a condicionamento acustico devem reger-se pela
Portaria n.2 701-H/2008 de 29 de julho.
Em termos de fases de projeto, sugere-se a entrega de documentag¢ao em duas fases, nomeadamente o
projeto base e de execugao, no sentido em que deve apresentar notas de cdlculos justificativas e defini¢dao
das solugdes construtivas numa perspetiva de execugao.
Em termos de elementos de projeto a entregar na fase de execucdo, recomenda-se a entrega de:

- Membéria descritiva;

- Memodria de calculo justificativa;

- Pormenores desenhados de solugdes construtivas e respetivas referéncias comerciais;

- Plantas desenhadas esclarecedoras da aplicacao das solucdes por espaco;

- Mapa de trabalhos e quantidades, incluindo estimativa orcamental.

ajcer, miNet m
S
Classificagdo: «Uso %Isoq W

externo»
IM/PS02.01.002.07 Certificado 2018/CEP/5485

Pégina 33 de 46



VILA MOVA DE

s W18

3.8.4 - Obrigacdes/Deveres do Projetista

O projetista deverd ter em considerac¢do os seguintes requisitos na escolha das solu¢des a adotar:
- Fiabilidade e durabilidade das solugGes técnicas;
- Investimento dentro do enquadramento definido;
- Minimizac¢do dos custos de conservagao e manutencdo das solugdes técnicas
- Satisfagdo dos objetivos e condicionalismos da Arquitetura;
- Resisténcia ao fogo das solugdes técnicas, de acordo com a legislacdo de seguranca aplicavel,
- Compatibilidade com projetos das restantes especialidades / Instalacées.
O projetista tem ainda o dever de colaborar na coordenacdo com a Arquitetura e restantes especialidades

técnicas nas solucées dimensionadas, bem como na integridade e harmonia das mesmas.

3.8.5 - Principios de Cdlculo a Adotar

3.8.5.1 - Isolamento Sonoro a Ruidos de Condugdo Aérea

Para a avaliagdo acustica deverdo utilizar-se modelos de calculo que permitam, de forma aproximada mas

com um limite de incerteza conhecido, a quantificagdo dos parametros de acustica.

Contudo, sempre que a caracterizacdo laboratorial esteja disponivel para um dado elemento construtivo,
essa informacdo devera ser tomada em consideracdo e inclusive preferida relativamente aos resultados

decorrentes da utilizagdo dos modelos de calculo.

3.8.5.1.1 - Principal Normalizacao

NP EN ISO 717-1: Medicdo do isolamento sonoro de edificios e de elementos de construcdo — Isolamento
sonoro a sons de conducdo aérea;

EN 12354-1: Building Acoustics, Estimation of acoustic performance of buildings from the performance of
products, Part 1: Airborne sound insulation between rooms;

EN 12354-3: Building Acoustics, Estimation of acoustic performance of buildings from the performance of
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products, Part 3: Airborne sound insulation against outdoor sound.

3.8.5.1.2 - Recomendagodes

A titulo de exemplo, recomenda-se o uso dos modelos de cdlculo expostos nas publicacdes de Ben Sharp e

Mathias Meisser.

O projetista devera contabilizar a influéncia das transmissdes marginais recorrendo a formulagdes de
caracter empirico (a definir em cada caso), ndo sendo contudo admissivel a ndo consideragdo do efeito

destas. Deverd ter por base a normalizacdo europeia neste dominio.

3.8.5.2 - Condicionamento Acustico Interior

O célculo do tempo de reverberacdo poderd efetuar-se recorrendo a modelos estatisticos como o de Sabine

e, quando este nao for aplicavel, o de Arau.
3.8.5.3 - Condicionamento Acustico Exterior

A avaliagdo do impacte na componente ruido exterior deverd ser efetuada com base na metodologia definida

na NP 4361-2 de 2001.
3.9 - Estudo de comportamento térmico acompanhado do respetivo pré certificado energético

3.9.1 - CondigOes Gerais

Pretende-se com o presente projeto proceder a certificacdo energética do edificio bem como estudar o
comportamento térmico da edificacdo, o qual deve contemplar simulagdo térmica multizona do edificio,
consoante o que se encontra previsto na legislacdo aplicavel.

O processo de certificagdo envolverd a atuagdo de um perito qualificado, o qual tera que verificar a
conformidade regulamentar do edificio no ambito do(s) regulamento(s) aplicaveis (RECS), classifica-lo de

acordo com o seu desempenho energético, com base numa escala de A+ (melhor desempenho) a B- (pior
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desempenho) e eventualmente propor medidas de melhoria.

Em resultado da sua andlise o perito emitira:
- Numa primeira fase, apds a conclusdo do projeto, a Declara¢do de Conformidade Regulamentar (DCR);
- Numa segunda fase, apds a conclusdo da obra que serd acompanhada periodicamente pelo mesmo, o
Certificado Energético e da Qualidade do Ar Interior (CE).

Pretende-se que a edificacdo apresente uma classificagdo energética minima A para o edificio a

intervencionar.
3.9.2 — Condigdes Especificas

Os paramentos exteriores deverdo apresentar caracteristicas que assegurem, exigéncias de estabilidade, de
resisténcia estrutural, de seguranca contra o risco de intrusées humanas ou animais, da Qualidade do Ar
Interior, e de conforto termo-higrométrico.

Quanto ao conforto termo-higrométrico, este estd intimamente associado as preocupag¢des com o consumo
de energia e prote¢do ambiental, é necessario isolar termicamente a envolvente do edificio, de modo a
minimizar as trocas de calor com o exterior. Deste modo, ter presente o Regulamento de Desempenho
Energético dos Edificios de Comércio e Servicos, nomeadamente os dados climaticos do Concelho de Vila
Nova de Gaia.

O projeto devera dar cumprimento a legislacdo em vigor, nomeadamente o Decreto-Lei n.2 118/2013 de 20

de agosto e Portaria n.2 349-D/2013 de 2 de dezembro e atuais redacgdes.
3.10 - Projeto de Instalagdes Mecanicas de Climatiza¢cao (AVAC)
O projeto deve contemplar a informagao necessaria a Certificagdo Energética do Edificio.
3.10.1 - Requisitos de qualidade do projeto
O sistema de ventilagdo do espaco a intervencionar, deve ser do tipo Volume de Ar Varidvel, com controlo

de CO2 interior para monitorizacdo da QAI do edificio e/ou detetores de presenca.

A opcdo de utilizacdo de unidades autdonomas de climatizacdo esta limitada a poténcia térmica maxima de
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12kWw.
Os sistemas de recuperacao de energia devem ter um rendimento maior ou igual a 50%.
Os sistemas de recuperacdo de energia do ar rejeitado sdo obrigatérios quando a poténcia térmica de
rejeicdo de todos os equipamentos for superior a 80 kW.
Nos sistemas de climatizacdo a ar, deve ser privilegiada a op¢do de arrefecimento gratuito por ventilagdo,
nomeadamente a op¢do de aplicacdo de sistemas de climatizagdo com recuperagao de energia.
Na rede de producdo e distribuicdo de adgua fria ou quente até 85° C, deve ser privilegiado o tipo PPR salvo
em restricOes especificas devidas a arquitetura do edificio, nas quais podera ser escolhido o tipo de material
para tubagem de distribuicdo de dgua de climatizagdo do tipo multicamada.
No sistema de producdo de AQS podem ser optados por qualquer uma das seguintes op¢oes, de acordo com
as necessidades da instalagao, razoabilidade do investimento e meta de Certificagdo Energética do edificio:
Em caso de opcdo por sistema solar térmico, o mesmo deve ser do tipo Drain Back;
Na opcdo por caldeira para AQS a combustivel liquido ao gasoso, a mesma deve ser de condensacao;
Na opgdo por sistema de bomba de calor para AQS, a mesma deve ter um COP superior a 4.
Podem ser considerados outros sistemas de aproveitamento de energia renovavel que garantam, numa base
anual, energia primaria equivalente ao sistema solar térmico, mesmo que para outros fins que ndo o
aquecimento de agua.
Incluir solucdo de sistema de controlo da bactéria da Legionella spp. no sistema de recirculagdo de AQS com
registo das atividades de desinfecdo conforme a legislacdo aplicavel
O sistema de gestdo técnica centralizada a projetar deve ser de classe B de acordo com a legislacdo aplicavel
e deve contemplar os diversos sistemas energéticos do edificio:

e Climatizagao;

e AQS;

e \Ventilagao;

e lluminagdo,

e Bombagem,

e Energia renovavel,

e Ascensores.

O sistema de controlo das UTA ou UTAN da solucdao de ventilagdo projetada, deve ser integrada com
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controladores do sistema de GTC do edificio.

O sistema de gestdo técnica centralizada deve potenciar a utilizacdo de arrefecimento gratuito sempre que
exista entre o interior e o exterior do edificio um AT>5°.C.

Os pontos de monitorizacao da GTC do edificio devem ser de acordo com a legislacdao aplicavel.

Os protocolos de comunicacdo do sistema de GTC, e de acordo com o ponto 10.3.2 da Portaria n.2 349-
D/2013 “Devem ser adotados protocolos de comunicacdo padrdo vulgarmente usados nos sistemas de
gestdo técnica de edificios, definidos pelas normalizacdes ISO, ANSI e ASHRAE” deve ser o protocolo BACnet
(ISO 16484-6:2005, ANSI e ASHRAE 135).

O projeto do sistema de GTC do edificio deve dar cumprimento ao estipulado no Decreto-Lei n.2 52/2018, de
25 de junho de 2018, com especial enfoque na Portaria n.2 17-A/2016 na sua atual redagdo, e na norma EN-
15232 Energy performance of buildings — Impact of Building Automation, Controls and Building Management,
por esta invocada.

O presente projeto deve considerar a instalacdo a integracdo de todos os componentes do sistema,
Controladores e Restantes equipamentos em protocolo aberto do tipo BacNet, definido pela ASHRAE
(Standard 135-2004, BACnet® -- A Data Communication Protocol for Building Automation and Control
Networks) e pela 1SO16484.

No Projeto de InstalacGes Mecanicas de Climatizacdo deve ser anexado um suplemento com a estimativa do
custo de consumiveis para a Operagdo & Manutengdo anual dos equipamentos propostos, bem como a

simulacdo do custo de funcionamento.

4. ENTREGA E FASEAMENTO

Tendo em consideragdo os prazos envolvidos para a realizagdo do projeto bem como a obra a levar a efeito,
entendeu-se dispensar a apresentacdo formal de algumas fases previstas na Portaria n.2 701-H/2008, de 29
de julho.
Assim, os projetos desenvolver-se-do de acordo com as seguintes fases:

- Projeto Base;

- Projeto de Execugao;

- Assisténcia Técnica Especial a Obra.
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O projeto base deverd proporcionar ao Dono de Obra e restantes projetistas a compreensao clara das
solucdes propostas e que intervirdo com as restantes especialidades técnicas, com base no presente
programa preliminar e demais indicagdes do Dono de Obra.
O projeto base devera incluir todas as pecas indicadas na Portaria n.2 701-H/2008, de 29 de julho, para as
especialidades que lhes dizem respeito, destacando-se as seguintes:
- Memdria Descritiva e Justificativa incluindo capitulos respeitantes a cada um dos objetivos especificados
para o Projeto Base;
- Avaliacdo das quantidades de trabalho a realizar por capitulos e respetivos mapas;
- Estimativa de Custo atualizada;
- Plantas topograficas de Implantacdo da solucdo e respetivos perfis do terreno, incluindo todas as redes
exteriores;
- Pecas desenhadas a escalas convenientes, sobre a forma de plantas, alcados, cortes e outros elementos
a escala apropriada, englobando quer o construido como o espaco exterior;
- Dimensionamento da solugdo estrutural (e da solugdo de escavagdo e contengdo periférica se tal vier a
revelar-se necessaria);
- Dimensionamento das instalacdes e dos equipamentos;
- Localizacdo e caracterizacdo do mobiliario fixo;

- Plano de Acessibilidades.

O projeto de execugdo a apresentar devera desenvolver e dar continuidade a solugcdo apresentada no Projeto
Base executado pelo adjudicatario, incorporando todas as indicagOes ou alteragcGes expressas em parecer de
apreciacdo ao Projeto Base a emitir pela Camara Municipal de Vila Nova de Gaia.

Serd o documento que articularad um conjunto de informacgdes escritas e desenhadas que permitirdo ao Dono
da Obra fazer uma facil apreciagao das solu¢Ges propostas pelo prestador, e permitir que se realize toda a
obra sem constrangimentos.

Deverd conter a pormenorizacao de todas as solugdes construtivas e outras, de forma a possibilitar o
completo sucesso da execugdo dos trabalhos e deverdo ser apresentados por especialidade e de forma a
serem claramente compreendidos todos os pressupostos subjacentes aos mesmos, eliminando tanto quanto
possivel as duvidas, pedidos de esclarecimentos e erros e omissdes na fase do concurso e da obra.

Este projeto devera incluir todas as pecas escritas e desenhadas indicadas na Portaria n.2 701-H/2008, de 29
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de julho, para as especialidades que lhes dizem respeito.

Para além dos elementos indicados anteriormente os projetos de execuc¢do deverdo ainda ser acompanhados
de todas as fichas técnicas dos materiais e equipamentos mais representativos a instalar, dos estudos
luminotécnicos das solugbes de iluminagdo preconizadas bem como todos os cdlculos de dimensionamento
das instalagGes.
Para além das especialidades acima descritas o adjudicatario desenvolverd as que forem necessarias para
dar cumprimento ao projeto base aprovado.
Para cada especialidade técnica deverao ser elaborados os respetivos Cadernos de Encargos do qual fardo
parte integrante as condic¢des técnicas, que estipulardo, com o maximo rigor, as caracteristicas técnicas dos
materiais a aplicar, sua aplicacdo bem como as condi¢des de execucdo dos trabalhos previstos executar na
empreitada. Nas referidas condicdes técnicas deverdao ainda estar devidamente elencadas as normas que
deverdo obedecer os materiais a aplicar em obra bem como os ensaios a que 0s mesmos estardo sujeitos
para a garantia de qualidade final da obra.
Todos os projetos de especialidade incluirdo mapas de medi¢ao devidamente discriminados de forma a
facilitar a execucdo da obra e o trabalho de fiscalizagdo em obra, descricdo dos seus critérios, mapas de
guantidades de trabalho e estimativa orcamental devidamente discriminada.
De forma a poder fazer-se o controle financeiro da empreitada, as medi¢des deverdo ser discriminadas e ser
indicado a correspondéncia da quantidade da tarefa com o local ou compartimento.
Deverd ainda ser apresentado o mapa de quantidades que contemple todas as espécies de trabalho a
executar na empreitada a levar a efeito, no modelo tipo a submeter na plataforma de contratacdo publica
utilizada pelo Municipio de Vila Nova de Gaia, cuja minuta se anexa sob o n.2 VI.
Em suma, os projetos deverdo ser constituidos por todas as pegas necessarias para o langamento de um
concurso por empreitada, devendo ser apresentados os elementos desenhados e escritos, com o rigor e
obrigatoriedade estabelecidos na Portaria n2 701-H/2008, de 29 de julho, na sua atual redacdo, e todos os
elementos necessdrios e adequados a clara compreensao dos projetos, designadamente:

I.  Memoria Descritiva e Justificativa;

Il. Célculos que se considerem necessarios, incluindo dimensionamento de solu¢des estruturais e

dimensionamento das instalagdes e equipamentos;

ajcer, miNet m
S
Classificagdo: «Uso %Isoq W

externo»
IM/PS02.01.002.07 Certificado 2018/CEP/5485

Pégina 40 de 46



VILA MOVA DE

s W18

lll. Pecas desenhadas, incluindo pormenorizacdo necessaria para a execucdo da obra, em escalas
adequadas, sob a forma de plantas, alcados e cortes;

IV. Mapa de trabalhos e quantidades, medicGes e estimativas orgcamentais devidamente
discriminadas;

V. Condigbes Técnicas Gerais, onde sdo indicadas as caracteristicas gerais de trabalhos e materiais;

VI. Condigbes Técnicas Especificas onde serdo indicadas as caracteristicas e especificagcdes técnicas
dos materiais e equipamentos a instalar;

VIl. Esquemas de principio, quando aplicaveis, dos sistemas técnicos necessarios considerar para
efeitos de verificagdo dos regulamentos em vigor;

VIIl.Qutros documentos: Termos de Responsabilidade, Declaracdes dos autores de projeto,

Declaragdes que habilitam a elaboracdo dos projetos.

Devera ser prestada assisténcia técnica especial a obra em cumprimento com o disposto na Portaria 701-
H/2008 de 29 de julho, verificando a correta instalacdo dos componentes especificados no projeto de
execucao e esclarecendo a restante equipa de projeto, fiscalizagdo ou empreiteiro do modo de execug¢do dos
trabalhos. Em todas as visitas a obra elaborara relatdrio técnico de visita a apresentar a fiscalizacdo da

empreitada.

5. PRAZOS E PAGAMENTOS

Apds a adjudicacdo serd realizada reunido preparatdria onde serdo esclarecidas algumas questdes do
presente programa preliminar ou outras duvidas que se tornem pertinentes tendo em vista a elaboracdo dos
levantamentos, estudos e projetos contratados.

Apds a reunido e nunca num prazo superior a 10 dias apds a adjudicacado da prestagao de servicos, a equipa
projetista iniciard os estudos geoldgicos e geotécnicos necessdrios para a realizagdo do projeto de
estabilidade, bem como os levantamentos dos elementos construtivos tendo em vista a sua caracterizagao e
robustez por forma a viabilizar a execugao das restantes especialidades técnicas.

Efetuara ainda a avaliagdo estrutural da edificagdo no sentido de fornecer todos os dados necessarios ao
projeto de Estabilidade.

Todos estes levantamentos e estudos preliminares, que servirdo de base a elaboracdo dos projetos de
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especialidade contratualizados, deverdo ser entregues ao Dono de Obra num prazo maximo de 20 dias.

O prazo para apresentacao do projeto base serd de 30 dias apds a adjudicacdo, pelo que o prestador de
servicos devera elaborar o mesmo em conjunto com os trabalhos prévios definidos anteriormente.

Apds a aprovacdo do projeto base, que sera comunicado pelo dono de obra ao prestador de servigos por
relatdrio escrito, no qual emitird parecer sobre o mesmo bem como das adaptag¢Bes/alteracdes que pretende
gue sejam introduzidas no projeto, o processo evoluira para a elaboracao dos projetos de execugao de cada
especialidade contratada.

O projeto de execucdo terd que ser entregue ao dono de obra passados 45 dias apdés a comunicacdo do
relatdrio citado no ponto anterior.

Para além do exposto, os servicos técnicos da cdmara Municipal de Vila Nova de Gaia acompanhardo todo o
processo desde o inicio mediante a realizacdo de reunides periddicas de acompanhamento a elaboracao dos
projetos de forma a também permitir uma maior celeridade na tramitacdo da aprovacdo do mesmo,
possibilitando que, aquando da entrega das diferentes fases dos projetos estas sejam ja do seu
conhecimento.

A contagem dos prazos devera ser contabilizada segundo o estipulado no Caderno de Encargos e iniciara com
a assinatura do contrato. A partir desta data, os periodos estabelecidos decorrerdo apds comunicacdo de
aprovacdo de cada etapa, a emitir pelo Municipio, na sequéncia acima descrita.

Os interessados deverdo apresentar na sua proposta o valor relativo a cada levantamento e especialidade a
desenvolver, segundo o definido no mapa de quantidades constante do Anexo VI, sendo que o valor global
da proposta ndo podera ultrapassar os 74.000,00€+ IVA, e sera pago de acordo com as seguintes condicdes:
Estudos e levantamentos preliminares — 15%

Projeto Base —30%

Projeto de Execugdo —45%

Assisténcia Técnica Especial — 10%

6. ELEMENTOS A FORNECER PELO PRESTADOR DE SERVICOS | Apresenta¢ao

O prestador de servicos devera fornecer ao Dono de Obra 2 originais, sendo um processo em papel e um em

formato digital (CD/DVD), com todos os elementos em suporte informatico das diversas especialidades que
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engloba a presente prestacao de servicos.

Os elementos a entregar em suporte digital (CD/DVD) deverdo apresentar-se, em formato editavel e ndo

editdvel, nas seguintes condicionantes:

- Pasta editavel que conterd todos os elementos de projeto contratados, devendo as pecas desenhadas serem
apresentadas em formato dwg, incluido o CTBs para impressao e, no caso das pecas escritas em formato
Word ou Excel.

- Pasta ndo editavel que conterd todos os elementos de projeto contratados, devendo as pecas desenhadas

serem apresentadas em formato Pdf e Dwfx, e, no caso das pecas escritas em formato Pdf.

Relativamente ao mapa de quantidades a submeter na plataforma de contratagdo publica, deverd ser
constituido fasciculo Unico, a entregar em suporte digital no formato Excel, de acordo com o “modelo tipo”
apresentado no Anexo VI, tendo em vista a introducdo na plataforma de contratacdo publica utilizada pelo
Municipio de Vila Nova de Gaia.
Os projetos deverdao ser instruidos com todos os elementos e cole¢Ges necessdrios aos respetivos
licenciamentos, para além do exposto no pardgrafo anterior. Os referidos processos de licenciamento serdo
da responsabilidade do projetista, cabendo ao mesmo efetuar todas as diligéncias necessarias tendo em vista
a obtencgdo de pareceres das entidades competentes.
Outras obrigagdes:
I. A prestagdo de servigos inclui a articulagdo com as entidades exteriores ao Municipio de Vila Nova de
Gaia, sempre que aplicavel.
Il. Articulacdo com os servicos municipais responsaveis pelo Estudo Prévio de Arquitetura e servigos
municipais competentes na gestdo de infraestruturas publicas.
Ill. Pagamento das taxas de licenciamento ou de certificacdo devera recair sobre o projetista de cada

especialidade, devendo o valor das mesmas estar incluido no valor global da proposta.

7. ELEMENTOS A FORNECER PELO DONO DE OBRA

Tendo em vista a melhor caracterizagdo do pretendido pelo Dono de Obra, poderao ser fornecidos
elementos como os a seguir elencados, os quais deverdo apresentar-se em anexo.

- Plantas Cartograficas
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- Localizacao

- Programa Funcional

- Levantamentos

- Pareceres

- Estudo prévio

- Imagens 3D

- Fotografias

- Ficheiros de apoio disponibilizados pelo MAI

- Formato tipo para apresenta¢do do mapa de quantidades a submeter a concurso

- Mapa de trabalhos que contém todos os trabalhos a executar no presente procedimento, devendo

servir de base aos interessados para apresentacao das propostas

8. EQUIPA TECNICA

A equipa projetista devera ser constituida por técnicos com comprovada qualificagdo profissional exigivel aos
técnicos responsaveis pela elaboragdo e subscricdo de projetos, em conformidade com a Lei n.2 31/2009 de
3 de julho, alterada pela Lei n.2 40/2015 de 1 de junho e pela Lei n.2 25/2018 de 14 de junho, em fungdo da
complexidade das obras a realizar.

Deverd ser nomeado um coordenador desta equipa de projeto, o qual assegurard as comunicacGes com a

Camara Municipal de Vila Nova de Gaia.

9. ESTIMATIVA DE CUSTOS

A estimativa da obra serd a resultante do orgamento que tem por base as medi¢des e mapa de trabalhos e
guantidades de todas as espécies de trabalhos previstos para a execu¢do da obra a levar a efeito, servindo a
estimativa para o valor base do concurso.

O coordenador de projeto deverd apresentar documento com justificagdo da forma como chegou ao prego
global da empreitada, juntando para o efeito elementos justificativos, como obras de idéntica natureza que
serviram de base para a obtencdo dos custos parciais, consultas preliminares ao mercado, entre outras

diligéncias que demonstrem de forma clara e inequivoca a obtencdo do preco base.
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10. LICENCIAMENTOS

Competira aos projetistas das diversas especialidades obter os pareceres favoraveis das entidades
licenciadoras, bem como o pagamento das respetivas taxas a que se encontrarem sujeitas, as quais deverdo

estar incluidas no preco a apresentar para cada especialidade técnica.

11. OUTRAS CONDICIONANTES

Tendo em consideracdo que as instalacbes que vao ser objeto do presente projeto encontram-se
parcialmente ocupadas com o atual quartel, podera ser necessaria planear-se a obra por fases, as quais serdo
equacionadas e definidas durante a execugdo dos projetos. Nesta conformidade, os projetistas deverao, no
dimensionamento de cada especialidade, ter em consideracdao as condicionantes que poderdo advir do
referido faseamento por forma a permitir a continuidade de funcionamento das instalacées do Quartel da
GNR e do Lar Juvenil dos Carvalhos.

O projeto de execugao devera prever os trabalhos necessarios em face do referido faseamento e apresentar

0 mapa de trabalhos e quantidades devidamente dividido pelas fases a definir.

12. ANEXOS

Tendo em vista uma melhor caracterizagdo do empreendimento, assim como das infraestruturas que o
servem, anexam-se 0s seguintes elementos:
Anexo I:
Elementos cartograficos, cadastrais e de ordenamento do territério
Anexo I
Projeto de licenciamento, o qual se encontra aprovado pelo MAI.
- Planta de localizagdo — ficheiro_ 2021.05_GNR — Planta de Localizacdo.dwg;
- Programa funcional — ficheiro: 2021.05_GNR — Proposta final v.18.dwg, contendo:
e Planta do Levantamento com limite da area de intervencao;
e Planta do 12 Piso - Levantamento/Demoli¢cSes/Implantacdo;
e Planta do 22 Piso — Levantamento/Demoli¢des;

e Planta do 12 Piso — Proposta (Layout interior e arranjos exteriores com alinhamentos);
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18

Planta de 2 2 Piso — Proposta (Layout interior);
Planta da Cobertura;

Alcados Poente — Demoli¢des e Proposta;
Alcados Sul — Demoli¢cGes e Proposta;

Alcados Nascente — Demolicdes e Proposta;

Cortes/Algcados Poente — Demoli¢Bes e Proposta;

- Memoéria descritiva do programa preliminar;

- Levantamentos arquitetdnico o qual se encontra integrado no projeto de arquitetura;

Anexo lll:

Imagens 3D

Anexo IV:

Levantamento fotografico

Anexo V:

Ficheiros de apoio disponibilizados pelo Ministério da Administracdo Interna.

Anexo VI:

Modelo de mapa de quantidades a submeter na plataforma de contratacdo publica.

Anexo VII:

Mapa de quantidades com determinag¢dao dos diversos trabalhos a executar na presente prestagdo d
servicos, devendo servir de base aos interessados para apresentacgado das propostas.
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